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Radsportabteilung SV Buchholz 05

Sehnsucht nach Sonne
Buchholzer Radsportler trainierten auf Mallorca

Raus aus dem deutschen Schmuddelwetter und Radfahren wo Zitronen und Orangen in der
Sonne bluhen. Das war der Wunsch von .... Radsportlern des SV Buchholz 05, die im Mérz
wieder nach Mallorca reisten und dort ideale Trainingsbedingungen fanden. Nicht zuféllig ist
Mallorca die beliebteste Insel fur alle Radsport-Fans.

Die Landschaft begeistert immer und das angenehme Klima lasst den Winterfrust schnell
vergessen. Die Buchholzer Gruppe hatte in diesem Jahr ein neues Terrain fir ihre
Trainingsvorbereitung gewahlt. Von ihrem Hotel in der Bucht von Palma lieR sich eine ganz
neue Region erkunden, da man in den vergangenen Jahren meist von der Ostkiiste gestartet
war. Bergdorfer, wie Valldemossa oder Deia, waren auf kurzen Strecken gut zu erreichen und
beeindruckten die Buchholzer Biker mit ihren schmalen Gassen und historischen Gebduden
inmitten der Berge. Und wer dann doch noch mehr mit Bergen und Héhenmetern liebdugelte,
konnte sich an der Gebirgskette der Sierra de Tramuntana versuchen.

“Wahrend unseres 14 tatigen Aufenthaltes gab es keinen Tag mit schlechtem Wetter”

erzéhlt Rolf Nett, der mit der ersten Sommerbrdaune und vielen Trainingskilometern in den
Beinen nach Hause kam.

Die Steigungen in diesem Teil Mallorcas sind recht moderat und erlaubten ausgezeichnetes
Grundlagen-Training bei stets wechselnden und wunderschénen Aussichten. Verkehrsarme
Strallen, begrenzt von Natursteinmauern, fuhren ins Innere der Insel, durch kleine Dorfer und
zu historischen und bekannten Orten wie Soller oder Orient.

Wahrend daheim das Rennrad nur mit warmender Kleidung bewegt werden konnte, begann
flir die Gruppe aus Buchholz auf Mallorca die Saison fur Kurze-Hosen-Ausfahrten. “Ab in den
Stden” - Mallorca hat sich wieder als idealer Trainingsort fir die Buchholzer Radsportler
bewahrt.



